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Sertifikācijas komisijas sēdē
2025. gada 10. decembrī


	Mākslas terapeitu sertifikācija	

1. Vispārīgie jautājumi

1. Mākslas terapeitu sertifikācija tiek veikta atbilstoši 18.06.2024. Ministru kabineta noteikumiem Nr.391 “Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība”[footnoteRef:1]. [1:  https://likumi.lv/ta/id/352922-arstniecibas-personu-sertifikacijas-kartiba] 


2. Sertifikāciju var kārtot ārstniecības persona, kura ir reģistrēta valsts informācijas sistēmā - ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrs,  kurai ir spēkā esošs reģistrācijas termiņš[footnoteRef:2], kurai ir atbilstoša izglītība, un kurai nav citi  MK noteikumu Nr. 391 5. punktā minētie kritēriji. [2: Reģistrētās ārstniecības personas (https://registri.vi.gov.lv)] 


3. Sertifikācijas institūcija ir Latvijas Ārstniecības personu profesionālo organizāciju savienības (turpmāk – LĀPPOS) izveidota Sertifikācijas padome, kas kā koleģiāla institūcija apstiprina sertifikācijas komisiju un pamatojoties uz sertifikācijas komisijas priekšlikumu, pieņem lēmumu par sertifikāta piešķiršanu vai par atteikumu piešķirt sertifikātu.

4. Sertifikācijas komisija tiek ievēlēta biedrības „Latvijas Mākslu terapijas asociāciju apvienība” (turpmāk – LMTAA) kopsapulcē. Sertifikācijas komisijas sastāvs[footnoteRef:3]: [3:  Sertifikācijas komisija ievēlēta 03.02.2025.  LMTAA ārkārtas kopsapulcē (protokols Nr.2025/1). Komisija ir apstiprināta LĀPPOS  https://www.lappos.lv/ Sertifikācijas padomē. https://maksluterapija.lv/sertifikacijas-komisija/ ] 


Anda Upmale-Puķīte, sertifikācijas komisijas priekšsēdētāja
Elza Strazdiņa, sertifikācijas komisijas priekšsēdētājas vietniece
Astra Gravere, sertifikācijas komisijas sekretāre
Katrīna Dimsone, sertifikācijas komisijas locekle
Inga Liepiņa, sertifikācijas komisijas locekle
Olga Blauzde, sertifikācijas komisijas locekle
Gunta Anšmite, sertifikācijas komisijas locekle
Mirdza Liepiņa, sertifikācijas komisijas locekle
Mirdza Paipere, sertifikācijas komisijas locekle
Sindija Meluškāne, sertifikācijas komisijas locekle

5. Sertifikācijas komisija eksaminē ārstniecības personu (mākslas terapeitu) un sniedz Sertifikācijas padomei priekšlikumu par ārstniecības personas sertifikāciju vai par atteikumu sertificēt ārstniecības personu.

6. Sertifikācijas komisija izstrādā ārstniecības personu profesionālās darbības pārskatu vērtēšanas kritērijus[footnoteRef:4]. Profesionālas darbības pārskata vērtēšanas kritēriji mākslas terapeitiem iekļauj šādus dokumentus, kas apliecina  mākslas terapeita darba kvalitāti un profesionālo izaugsmi: profesionālās darbības pārskatu mākslas terapijā (specializācijā), dokumentu par profesionālās darbības periodam atbilstošu supervīzijas stundu skaitu, vienu reizi uzrādītu apliecinājumu par individuālās un terapijas grupā pieredzi. [4:  https://likumi.lv/ta/id/352922-arstniecibas-personu-sertifikacijas-kartiba 14.2.punkts] 


7. Ārstniecības personas sertifikāts ir LĀPPOS izsniegts dokuments, kas apliecina attiecīgās personas profesionālo sagatavotību un norāda, ka ārstniecības persona kā speciālists ir kompetenta patstāvīgi nodarboties ar ārstniecību (speciālista praksi) konkrētajā nozarē. Sertifikātu izsniedz uz pieciem gadiem.

2. Sertifikācijas dokumenti un to iesniegšanas kārtība

1. Sertifikācijas komisija sertificējamās ārstniecības personas dokumentus izskata koleģiālās sēdēs iepriekš izsludinātos datumos. Sertifikācijas komisijas sēžu datumi sertifikācijas dokumentu iesniegšanai un sertifikācijas eksāmena kārtošanai tiek apstiprināti LĀPPOS Sertifikācijas padomē.

2. Saziņa ar sertifikācijas komisiju visos ar sertifikāciju saistītos jautājumos notiek tikai caur e-pastu MTsertifikacija@gmail.com.

3. Informācija par nākošā gada sertifikācijas datumiem tiek izsludināta pēc rudens sertifikācijas eksāmena un tiek publicēta LMTAA mājas lapā. [footnoteRef:5] [5:  https://maksluterapija.lv] 


4. [bookmark: _heading=h.1v1yuxt]Sertifikācijas lapa atrodama 18.06.2024. Ministru kabineta noteikumiem Nr.391 “Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība” 2.pielikumā [footnoteRef:6] un pretendenta pienākums ir izmantot sertifikācijas lapas veidlapu, kas ir ņemta tieši no noteikumiem.[footnoteRef:7] [6:  https://likumi.lv/ta/id/352922-arstniecibas-personu-sertifikacijas-kartiba]  [7:  Aicinājums neizmantot veidlapu paraugus no iepriekšējiem gadiem, vai Sertifikācijas lapas aizpildīšanas paraugu, kas izkopēts no Sertifikācijas kārtības, lai veidlapa atbilstu aktuālajai MK noteikumu versijai. ] 


5. Sertifikācijas lapu ir iespējams iesniegt parakstītus papīra formātā vai parakstītus ar elektroniski drošu parakstu.

6. Sertifikācijas lapai  ir jābūt dokumenta oriģinālam, kas parakstīti ar roku papīra formātā vai ar drošu elektronisku parakstu. [footnoteRef:8] [8:  Ja abi minētie dokumenti tiks iesniegti  jaukti parakstīti  (piemēram, daļa papīra formātā parakstīti ar roku, daļa ar elektroniski drošu parakstu, vai elektronisko dokumentu atvasinājumi (kopijas), tie netiks pieņemti izskatīšanai. Informācija saskaņota ar LAPPOS Sertifikācijas padomes priekšsēdētāju 05.05.2023.] 


7. Pārējie sertifikācijas procesam nepieciešamie dokumenti (apliecinājumi par supervīziju, terapijas pieredzi, tālākizglītības apliecinājumi u.c.)  var tikt iesniegti gan ieskanēti pdf formātā, gan parakstīti ar elektroniski drošu parakstu atbilstoši tam formātam, kādā tos ir izdevis dokumenta autors. 

8. Dokumentus, kurus iesniedz ar elektroniski drošu parakstu, jāsagatavo atbilstoši 8.pielikumā norādītajām prasībām. 

9. [bookmark: _heading=h.4f1mdlm]Dokumenti, kas parakstīti ar elektroniski drošu parakstu klātienē nav jāiesniedz, taču ja rodas sarežģījumi dokumentu sagatavošanas procesā, Sertifikācijas komisija var organizēt attālinātu tikšanos ar pretendentu Sertifikācijas komisijas sēdes laikā, iepriekš noteiktā datumā. 

10. Sertifikācijas dokumenti izskatīšanai tiek iesniegti elektroniski, nosūtot tos uz e-pastu MTsertifikacija@gmail.com atbilstoši tehniskām prasībām (9.pielikums) līdz izsludinātajam sertifikācijas dokumentu iesniegšanas datumam.

11. Pēc sertifikācijas dokumentu izskatīšanas, pretendents tiek informēts par dokumentu atbilstību prasībām un gadījuma analīzes iesniegšanu. Ja sertifikācijas komisija konstatē, ka dokumentos ir nepieciešami papildinājumi vai labojumi, tiek noteikts datums, līdz kuram labojumi jāveic un dokumenti  jāiesniedz. 

11.1. Ja sertifikācijas lapa un profesionālās darbības pārskats sagatavoti papīra 
formātā, tad abi dokumenti būs jāiesniedz arī klātienē. Ja bija nepieciešami labojumi, 
labotais dokuments atkārtoti jāiesūta e-pastā. Sertifikācijas lapa un profesionālās 
darbības pārskats papīra formātā klātienē jāiesniedz ar oriģināliem parakstiem.

11.2. Ja sertifikācijas lapa un profesionālās darbības pārskats sagatavoti ar elektroniski  
drošu parakstu, un  sertifikācijas komisija konstatēja, ka dokumentos nepieciešami 
labojumi, labotie dokumenti būs jāiesniedz e-pastā ar veiktiem papildinājumiem un 
labojumiem. 

12. Gadījuma analīze tiek iesniegta elektroniskā formātā nosūtot uz e-pastu un izdrukātā formātā 1 eksemplārā iesniegta klātienē sertifikācijas eksāmena dienā. Ja recenzents būs norādījis, ka gadījuma analīzē nepieciešami papildinājumi, tad papildinātu  gadījuma analīzi izdrukātā formātā 1 eksemplārā iesniedz sertifikācijas eksāmena dienā.  Prasības gadījuma analīzes sagatavošanai un prasības gadījuma analīzes prezentācijas sagatavošanai atrodamas 7.pielikumā. 

13.  Pretendents saņem gadījuma analīzes recenziju 10 dienas pirms sertifikācijas eksāmena.  

13.1. Ja recenzijā kāds no kritērijiem ir atzīmēts kā neieskaitīts, tad pretendents veic nepieciešamos papildinājumus gadījuma analīzē.  

13.2. Ja kāds no kritērijiem ir daļēji ieskaitīts, tad precizējumus min gadījuma aizstāvēšanā un prezentācijā. 

13.3. Labotu gadījuma analīzi elektroniskā veidā iesūta 5 dienas pirms sertifikācijas  eksāmena. Uz sertifikācijas eksāmenu atnes vienu izdrukātu gadījuma analīzes eksemplāru. 

14. Sertifikācijas eksāmenu organizē vienā vai divās dienās atkarībā no pretendentu skaita. Precīza informācija tiek sniegta pretendentiem pēc dokumentu iesniegšanas datuma.[footnoteRef:9] [9: Sertifikācijas eksāmens (praktiskā daļa) tiks organizēts klātienē vai tiešsaistē atkarībā tajā brīdī valstī noteiktajiem nosacījumiem. ] 


15. Sertifikācijas eksāmens sastāv no teorētiskās daļas, kas ir teorētisko zināšanu pārbaude (tests) atbilstoši sertifikācijas eksāmena programmai (6. pielikums) un praktiskās daļas, kas ir praktisko iemaņu pārbaude (gadījuma analīzes sagatavošana un prezentācija) (7. pielikums). 

16. Teorētiskā daļa tiek kārtota pirmā un atbilstoši sekmīgam rezultātam, tiek kārtota eksāmena praktiskā daļa. 

17. Sertifikācijas eksāmena pirmā daļa ir nokārtota, ja sertificējamā ārstniecības persona ir pareizi atbildējusi vismaz uz 75 % jautājumu. 

18. Sertifikācijas eksāmena otrā daļa ir nokārtota, ja sertificējamā ārstniecības persona demonstrē zināšanas, prasmes un kompetences atbilstoši ārstniecības personas kompetences jomu regulējošo normatīvo aktu prasībām.[footnoteRef:10] [10: Saskaņā ar MK noteikumiem Nr. 264 "Noteikumi par Profesiju klasifikatoru, profesijai atbilstošiem pamatuzdevumiem un kvalifikācijas pamatprasībām", Profesijas standartam.] 


19. Pretendents var pieteikties uz konsultācijām saistībā ar sertifikācijas eksāmena tēmām rakstot uz e-pastu MTsertifikacija@gmail.com.


3. Sertifikācijas dokumenti

Ārstniecības personai, kas vēlas kārtot sertifikācijas eksāmenu, jāiesniedz sertifikācijas komisijā sekojoši dokumenti: 

1. Iesniegums, kurā minēts Ārstniecības personas identifikācijas numurs un reģistrācijas termiņš no Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistra [footnoteRef:11] (1. pielikums). [11: Reģistrētās ārstniecības personas (https://registri.vi.gov.lv)] 


2. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Sertifikācijas lapa ar elektroniski aizpildītu I daļu (Sertifikācijas lapa atrodama MK noteikumu Nr. 391, 2.pielikumā, aizpildīšanas kārtība skatāma Sertifikācijas kārtības 2. pielikumā “Sertifikācijas lapas aizpildīšanas paraugs").

2.1. Pārējās  daļas arī tiek pievienotas, bet netiek aizpildītas.

3. Profesionālās darbības pārskats mākslas terapijā uz sertifikāciju netiek pildīts.

4. [bookmark: _heading=h.tyjcwt]Apliecinājums par profesionālās darbības periodam atbilstošu supervīzijas stundu skaitu, kas norādīts supervīzijas lapā vai supervizora izsniegtā apliecinājumā.  

4.1. Supervizors savā apliecinājumā norāda kopējo apmeklēto supervīziju skaitu katrā kalendārā gadā atsevišķi (piemēram, 2021.gadā apmeklētas 20 supervīzijas grupā, 2022.gadā – 13 supervīzijas grupā un 2 individuāli, 2023.gadā – apmeklētas 30 supervīzijas utt.)
4.2. Ja mākslas terapeits strādā vai strādājis vairākās darba vietās vienlaikus, lai atvieglotu supervīziju uzskaiti atbilstoši nostrādātajai slodzei, sagatavot  kopsavilkumu par kopējo supervīziju skaitu praktiskās darbības periodā pēc 1.tabulas parauga 5.pielikumā. 
     4.3.Profesionālās darbības pārskata kritērijus par supervīziju skaitu, proporcijām 
           specializācijā un ārpus specializācijas, supervizoru kvalifikāciju, supervīzijas stundu 
           uzskaitījumu sertificējoties un resertificējoties skatīt 3. pielikumā. 

5. Apliecinājums par individuālās terapijas un terapijas grupā pieredzi 50 individuālo sesiju   un 50 terapijas grupā stundu[footnoteRef:12] apjomā. [12: Viena terapijas grupā stunda ir 60 astronomiskās minūtes.] 

5.1. [bookmark: _heading=h.1fob9te]Ja terapija ir veikta studiju procesa ietvaros, pretendents iesniedz sava diploma pielikuma kopiju, kurā ir ieraksts/-i par visu veidu vai kādu no studiju kursiem, kas  apliecina sekojošo:
	Ieraksts diplomā 
	Apliecina, ka 

	kurss "Personīgās apmācības terapija"
	veiktas 50 individuālās terapijas sesijas

	kurss "Profesionālās izaugsmes grupa
	veiktas 25 terapijas stundas grupā

	kurss "Personības izaugsmes grupa"
	veiktas 50 terapijas stundas grupā



5.2. Ja studiju ietvaros individuālā un terapija grupā noteiktajā apjomā nav veikta, pretendents patstāvīgi iegūst individuālas un terapijas grupā pieredzi. 
5.3. [bookmark: _heading=h.3dy6vkm]Par sertifikācijas un resertifikācijas prasībām atbilstošām tiks atzītas tikai tās individuālās terapijas sesijas (stundas) un terapijas grupā sesijas (stundas), kas izietas pie[footnoteRef:13]: [13: Spēkā no 2021. gada 29. maija, sertifikācijas komisijas sēdes 29.05.2021. protokols Nr. 6; 19.03.2021. LMTAA Biedru kopsapulces protokols Nr. 2.] 

1) sertificētiem mākslas terapeitiem, kuri iekļauti sertificēto mākslas terapeitu sarakstā[footnoteRef:14],  [14: Sertificēti mākslu terapeiti (http://maksluterapija.lv/sertificetie-makslas-terapeiti/)] 

2) sertificētiem psihoterapijas speciālistiem, kuri pabeiguši pilnu izglītību un iekļauti sertificēto psihoterapijas speciālistu reģistrā[footnoteRef:15], [15: Sertificēti psihoterapijas speciālisti (https://psihoterapija.lv/psihoterapija/virzieni - speciālisti atrodami atverot katru psihoterapijas virzienu ailē Atrast speciālistu] 

3) ārstiem psihoterapeitiem, kas ir pabeiguši pilnu izglītību psihoterapijā un iekļauti sertificēto ārstu psihoterapeitu reģistrā[footnoteRef:16].  [16: Sertificēti ārsti psihoterapeiti (https://www.arstipsihoterapeiti.lv/lv/psihoterapeits.html)] 

5.4 Sertifikācijas komisija rekomendē individuālo un grupas terapiju saņemt pie Latvijas sertificētiem speciālistiem, kuri atrodami 5.3.punktā minētajos sarakstos. Ja sertifikācijas pretendents ir apmeklējis ārvalstu terapeitu, tad šim speciālistam būtu jābūt atrodamam savas valsts profesionālās asociācijas mājaslapā. Ārvalstu terapeitam ir jāizsniedz parakstīts apliecinājums par sniegtajām terapijas stundām, jāapliecina savu profesionālo kvalifikāciju ar norādi uz piederību profesionālajai organizācijai. Svešvalodā izsniegtam apliecinājumam nepieciešams tulkojums latviešu valodā (tulkojums var būt veikts brīvā formā). Sertifikācijas komisija patur tiesības izvērtēt un pieņemt gala lēmumu par konkrēto terapijas stundu ieskaitīšanu.
[bookmark: _heading=h.3znysh7]
6. Izglītības dokumenta kopija par iegūto izglītību specialitātē.

7. Maksājumu apliecinoša dokumenta kopija par sertifikācijas procesa apmaksu – 59,76 EUR[footnoteRef:17] uz Biedrības ”Latvijas Mākslu terapijas asociāciju apvienība”, reģ.nr. 40008116316, bankas kontu AS Swedbank, HABALV22, LV33HABA0551030667234.[footnoteRef:18]  [17: MK noteikumi Nr. 672 “Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu profesionālo zināšanu pārbaudes un sertifikācijas maksas pakalpojumu cenrādis”.]  [18:  Biedrības rekvizīti: https://maksluterapija.lv/kontakti/] 


8. Cits, ja nepieciešams:
8.1. Apliecinājums par tālākizglītības kursa apgūšanu neatliekamajā medicīniskajā palīdzībā ne mazāk kā astoņu akadēmisko stundu apjomā, ja izglītība iegūta agrāk nekā pēdējos piecos gados.[footnoteRef:19] [19: Sertifikācijas padomes 14.05.2020. sēdes protokols Nr. 04/2020. izraksts “Par ārstniecības personu profesionālās kvalifikācijas pilnveidi neatliekamās palīdzības sniegšanā”.] 

8.2. Dokuments, kas apliecina uzvārda maiņu, ja tie ir izdoti uz dažādiem uzvārdiem.
8.3. Uzņēmējdarbību (saimniecisko darbību) apliecinoša dokumenta kopija.

9. Gadījuma analīze. 
Jāiesniedz 1 gadījuma analīze 1 eksemplārā (iesiets ar spirāli) un jānosūta elektroniski Word formātā uz e-pastu MTsertifikacija@gmail.com.

1. pielikums 


Biedrības
„Latvijas Mākslu terapijas asociāciju apvienība”
sertifikācijas komisijai


mākslas terapeita (specializācija)
(vārds, uzvārds)
Ārstniecības personas identifikācijas numurs
Ārstniecības personas reģistrācijas termiņš

Iesniegums






Lūdzu atļaut man kārtot sertifikācijas eksāmenu ...... gada ........







Vārds, uzvārds									paraksts


Datums




[bookmark: _heading=h.2et92p0]2. pielikums
Ministru kabineta
2025. gada 25. novembra
noteikumiem Nr. 703
"2. pielikums
Ministru kabineta
2024. gada 18. jūnija
noteikumiem Nr. 391
Sertifikācijas lapa

I. Sertificējamās ārstniecības personas dati1
	1.
	Vārds (vārdi)
	 

	2.
	Uzvārds
	 

	3.
	Personas kods
	 

	4.
	Ārstniecības personas identifikatora numurs2 
	 

	5.
	Deklarētās dzīvesvietas adrese
	 

	6.
	Tālruņa numurs (numuri)
	 

	7.
	Oficiālā elektroniskā adrese un/vai elektroniskā pasta adrese
	 

	8.
	Piekrītu, ka lēmums tiek paziņots ar elektroniskā pasta starpniecību uz manis norādīto:
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] oficiālo elektronisko adresi 
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] elektroniskā pasta adresi

	9.
	Sertifikācija nepieciešama (pamatspecialitātes, apakšspecialitātes, papildspecialitātes vai ārstnieciskās vai diagnostiskās metodes nosaukums) 
	 

	10.
	Informācija par darbavietu (vietām) pamatspecialitātē, apakšspecialitātē, papildspecialitātē vai ārstnieciskajā vai diagnostiskajā metodē2:

	10.1.
	darbavieta (ārstniecības iestādes, struktūrvienības nosaukums un ārstniecības iestādes reģistrācijas numurs) 
amats
darba attiecības laikposmā no (datums) līdz (datums)
	 

	10.2.
	darbavieta (ārstniecības iestādes, struktūrvienības nosaukums un ārstniecības iestādes reģistrācijas numurs) 
amats
darba attiecības laikposmā no (datums) līdz (datums)
	 

	11.
	Apliecinu3, ka:
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] man saskaņā ar tiesas nolēmumu nav noteikta tiesību ierobežošana, atņemot tiesības nodarboties ar ārstniecību
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] neesmu citas personas aizgādnībā
 man saskaņā ar prokurora priekšrakstu par sodu krimināllietā nav noteikta tiesību ierobežošana, atņemot tiesības nodarboties ar ārstniecību 


	12.
	Datums (dd.mm.gggg.)4 
	 

	13.
	Sertificējamās ārstniecības personas paraksts4 
	 


Piezīmes.
1 Aizpilda ārstniecības persona.
2 Neaizpilda šo noteikumu 28.1 punktā minētajā gadījumā.
3 Ārstniecības persona atzīmē šā pielikuma 11. punktā minēto informāciju, kas uz viņu attiecas. 
4 Neaizpilda, ja dokuments sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu.
 
II. Priekšlikums attiecībā uz sertifikācijas eksāmenu5
	14.
	Priekšlikuma sagatavošanas datums (dd.mm.gggg.)
	 

	15.
	Priekšlikums (atzīmēt vajadzīgo):
	
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] kārtot sertifikācijas eksāmenu (norādīt sertifikācijas eksāmena datumu) 
	(dd.mm.gggg.)



 [image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] atteikt sertifikāta piešķiršanu sakarā ar to, ka sertificējamā ārstniecības persona netiek pielaista pie sertifikācijas eksāmena kārtošanas 
	(norādīt pamatojumu)
 
 
 
 



[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] uzdot novērst trūkumus (norādīt termiņu, līdz kuram trūkumi novēršami) 
	(dd.mm.gggg.)




	16.
	Datums, kad informēta sertificējamā ārstniecības persona6 (dd.mm.gggg.)
	 


Piezīmes.
5 Aizpilda sertifikācijas komisija.
6 Aizpilda, ja sertifikācijas komisija atļauj sertificējamai ārstniecības personai kārtot sertifikācijas eksāmenu vai uzdod novērst trūkumus.

III. Informācija attiecībā uz sertifikācijas eksāmenu7
	17.
	Informācija par izskatīto jautājumu (atzīmēt vajadzīgo un norādīt):
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] atļauts kārtot sertifikācijas eksāmenu (norādīt sertifikācijas eksāmena datumu) 
	(dd.mm.gggg.)



[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] pieņemts lēmums atteikt ārstniecības personas sertifikāta piešķiršanu 
	(dd.mm.gggg.)




	18.
	Datums, kad lēmums paziņots sertificējamai ārstniecības personai8 (dd.mm.gggg.) 
	 

	19.
	Sertifikācijas padomes sēdes protokola numurs
	 

	20.
	Sertifikācijas padomes priekšsēdētājs vai viņa vietnieks (priekšsēdētāja prombūtnes laikā)
(vārds, uzvārds un paraksts)9 
	 


Piezīmes.
7 Aizpilda sertifikācijas padome, ja saņemts sertifikācijas komisijas priekšlikums par atteikumu piešķirt ārstniecības personas sertifikātu sakarā ar to, ka sertificējamā ārstniecības persona netiek pielaista pie sertifikācijas eksāmena kārtošanas.
8 Aizpilda, ja sertifikācijas padome pieņēmusi lēmumu par atteikumu piešķirt ārstniecības personas sertifikātu.
9 Neaizpilda, ja dokuments sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu.

IV. Priekšlikums attiecībā uz ārstniecības personas sertifikātu10
	21.
	Priekšlikuma sagatavošanas datums (dd.mm.gggg.) 
	 

	22.
	Priekšlikums (atzīmēt vajadzīgo un norādīt):

	22.1.
	piešķirt sertifikātu (pamatspecialitātes, apakšspecialitātes, papildspecialitātes vai ārstnieciskās vai diagnostiskās metodes nosaukums)
	 

	22.1.1.
	sertifikācijas eksāmena 1. daļā pareizi atbildēto jautājumu skaits (procentuāli) 
	 

	22.1.2.
	sertifikācijas eksāmena 2. daļā pārbaudītās praktiskās iemaņas (atzīmēt vajadzīgo):
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF]atbilstošas
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF]neatbilstošas

	22.2.
	atteikt sertifikāta piešķiršanu
	(norādīt pamatojumu)
 

	23.
	Sertifikācijas komisijas sēdes protokola numurs 
	 

	24.
	Sertifikācijas komisijas sēdes datums (dd.mm.gggg.) 
	 

	25.
	Sertifikācijas komisijas priekšsēdētājs vai viņa vietnieks (priekšsēdētāja prombūtnes laikā)
(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	26.
	Sertifikācijas komisijas sekretārs 
(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	27.
	Sertifikācijas komisijas locekļi:

	 
	(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	 
	(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	 
	(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	 
	(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 

	 
	(vārds, uzvārds un paraksts)11 
	 


Piezīmes.
10 Aizpilda sertifikācijas komisija.
11 Neaizpilda, ja dokuments sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu.

V. Lēmums attiecībā uz ārstniecības personas sertifikātu12
	28.
	Lēmuma pieņemšanas datums (dd.mm.gggg.) 
	 

	29.
	Pieņemts lēmums (atzīmēt vajadzīgo un norādīt):
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF]piešķirt sertifikātu (pamatspecialitātes, apakšspecialitātes, papildspecialitātes vai ārstnieciskās vai diagnostiskās metodes nosaukums)
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] atteikt sertifikāta piešķiršanu 

	30.
	Datums, kad lēmums paziņots sertificējamai ārstniecības personai (dd.mm.gggg.) 
	 

	31. 
	Datums, kad sākas piešķirtā sertifikāta derīguma termiņš (dd.mm.gggg.)
	 

	32.
	Sertifikācijas padomes sēdes protokola numurs
	 

	33.
	Sertifikācijas padomes priekšsēdētājs vai viņa vietnieks (priekšsēdētāja prombūtnes laikā)
(vārds, uzvārds un paraksts)13  
	 


Piezīmes.
12 Aizpilda sertifikācijas padome.
13 Neaizpilda, ja dokuments sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu.”
 

2. pielikums
Ministru kabineta
2025. gada 25. novembra
noteikumiem Nr. 703
"2. pielikums
Ministru kabineta
2024. gada 18. jūnija
noteikumiem Nr. 391
Sertifikācijas lapa 
AIZPILDĪŠANAS PARAUGS

I. Sertificējamās ārstniecības personas dati1
	1.
	Vārds (vārdi)
	 Laima

	2.
	Uzvārds
	 Laimiņa

	3.
	Personas kods
	 000000-00000

	4.
	Ārstniecības personas identifikatora numurs2 
	 00000000000

	5.
	Deklarētās dzīvesvietas adrese
	 Veiksmes iela 33, Rīga, LV-0000

	6.
	Tālruņa numurs (numuri)
	 +371 00000000

	7.
	Oficiālā elektroniskā adrese un/vai elektroniskā pasta adrese
	 

	8.
	Piekrītu, ka lēmums tiek paziņots ar elektroniskā pasta starpniecību uz manis norādīto:
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] oficiālo elektronisko adresi 
X  elektroniskā pasta adresi
Atzīmē ar krustiņu, pierakstot klāt savu epasta adresi, ja to izvēlas, piemēram,
laima.laimina@gmail.com

	9.
	Sertifikācija nepieciešama (pamatspecialitātes, apakšspecialitātes, papildspecialitātes vai ārstnieciskās vai diagnostiskās metodes nosaukums) 
	 Mākslas terapijā

	10.
	Informācija par darbavietu (vietām) pamatspecialitātē, apakšspecialitātē, papildspecialitātē vai ārstnieciskajā vai diagnostiskajā metodē2: 

	10.1.
	darbavieta (ārstniecības iestādes, struktūrvienības nosaukums un ārstniecības iestādes reģistrācijas numurs) 
amats
darba attiecības laikposmā no (datums) līdz (datums)
	 Raksta pilnu darba vietas nosaukumu bez saīsinājuma
01.12.2024 – turpinu strādāt (ja turpina)

	10.2.
	darbavieta (ārstniecības iestādes, struktūrvienības nosaukums un ārstniecības iestādes reģistrācijas numurs) 
amats
darba attiecības laikposmā no (datums) līdz (datums)
	  Raksta pilnu darba vietas nosaukumu bez saīsinājuma

	11.
	Apliecinu3, ka:
	[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] man saskaņā ar tiesas nolēmumu nav noteikta tiesību ierobežošana, atņemot tiesības nodarboties ar ārstniecību
[image: http://www.vestnesis.lv/wwwraksti/BILDES/KVADRATS.GIF] neesmu citas personas aizgādnībā
 man saskaņā ar prokurora priekšrakstu par sodu krimināllietā nav noteikta tiesību ierobežošana, atņemot tiesības nodarboties ar ārstniecību 
Atzīmē ar krustiņu

	12.
	Datums (dd.mm.gggg.)4 
	 

	13.
	Sertificējamās ārstniecības personas paraksts4 
	 


Piezīmes.
1 Aizpilda ārstniecības persona.
2 Neaizpilda šo noteikumu 28.1 punktā minētajā gadījumā.
3 Ārstniecības persona atzīmē šā pielikuma 11. punktā minēto informāciju, kas uz viņu attiecas. 
4 Neaizpilda, ja dokuments sagatavots atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu.
 



	






















	
	

	
	

	
	

	
	


[bookmark: _heading=h.49x2ik5]

3. pielikums 
Profesionālās darbības pārskata kritēriji par supervīziju skaitu, proporcijām specializācijā un ārpus specializācijas, supervizoru kvalifikāciju atbilstību, supervīzijas stundu uzskaitījumu sertificējoties un resertificējoties

Sertifikācijas komisija[footnoteRef:20] ir noteikusi sekojošus sertifikācijas un resertifikācijas kritērijus profesionālās darbības pārskatam[footnoteRef:21]. [20: MK noteikumi Nr. 943 “Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība” 14.2. punkts.]  [21: Saskaņā ar sertifikācijas komisijas sēžu lēmumiem Nr. 2016/01 (11.03.2016.); Nr. 2016/2 (01.04.2016.); Sertifikācijas komisijas sēdes 29.05.2021. protokols Nr. 6; 19.03.2021. LMTAA Biedru kopsapulces protokols Nr. 2.] 


1. Supervīzijas stundu proporcionālais sadalījums mākslas terapijas specializācijā un ārpus specializācijas tiek pielāgots profesionālās darbības ilgumam[footnoteRef:22]. [22:  Spēkā no 2016. gada 1. aprīļa.] 

1.1. Līdz 1. sertifikācijai un 1. resertifikācijai jāuzrāda vismaz 2/3 supervīzijas stundu specializācijā.
1.2. Pēc 1. resertifikācijas jāuzrāda vismaz 1/3 supervīzijas stundu specializācijā.
1.3. Pēc 2. resertifikācijas paliek spēkā nepieciešamais supervīziju stundu skaits gadā atbilstoši darba slodzei, bet netiek reglamentēts supervīzijas veids.

2. Uzrādāmo supervīziju stundu skaits gadā tiek piesaistīts darba slodzes intensitātei[footnoteRef:23]. Kontaktstundu skaits mākslas terapijā (specializācijā) ir aprēķināts atbilstoši mākslu terapijas medicīniskajām tehnoloģijām. [23:  Spēkā no 2016. gada 1. aprīļa.] 

2.1. Līdz 0,25 slodzei (kas ietver līdz 6,25 kontaktstundām nedēļā) jāuzrāda vismaz 12 supervīziju stundas gadā.
2.2. Līdz 0,5 slodzei (kas ietver līdz 12,5 kontaktstundām nedēļā) jāuzrāda vismaz 18 supervīziju stundas gadā.
2.3. Līdz 0,75 slodzei (kas ietver līdz 18,75 kontaktstundām nedēļā) jāuzrāda vismaz 24 supervīziju stundas gadā.
2.4. Līdz pilnai slodzei (kas ietver līdz 25 kontaktstundām nedēļā) jāuzrāda vismaz 30 supervīziju stundas gadā.

3.  Supervīzijas stundu uzskaite noteikta attiecībās pret astronomiskajām stundām[footnoteRef:24]: [24:  Spēkā no 2020. gada 8. marta. Sākot ar 2020. gada 8. martu grupas supervīzijas stundas uzskaitīt atbilstoši LMTAA biedru kopsapulces lēmumam – viena astronomiskā grupas supervīzijas stunda atbilst vienai supervīzijas stundai (1 h = 1 SV). Trīs astronomisko stundu grupas supervīzija atbilst trīs supervīzijas stundām (3 h = 3 SV). LMTAA biedru kopsapulces lēmums 07.03.2020., protokols Nr. LMTAA-1.2020.] 

	Supervīzijas veids 
	Supervīzijas astronomiskais ilgums
	Supervīzijas stundas 

	individuālā supervīzija
	45 līdz 60 minūtes
90 minūtes
	1 supervīzijas stunda
1,5 supervīzijas stunda

	supervīzija grupā
	60 minūtes 
	1 supervīzijas stunda



Veicot supervīzijas stundu uzskaiti mākslas terapeitam ir pienākums uzskaitīt un uzrādīt sertificējoties un resertificējoties grupas supervīzijas stundas pirms 2020. gada 7. marta (3 astr. h = 2 SV) atsevišķi no grupas supervīzijas stundām pēc 2020. gada 7. marta (3 astr. h = 3 SV).

4. Supervizora kvalifikācija supervīzijām specializācijā un ārpus specializācijas[footnoteRef:25]: [25: Spēkā no 2021. gada 29. maija; sertifikācijas komisijas sēdes 29.05.2021. protokols Nr. 6; 19.03.2021. LMTAA Biedru kopsapulces protokols Nr. 2.] 

4.1. Specializācijā:
4.1.1. Sertificēts supervizors[footnoteRef:26], kas ir sertificēts mākslas terapeits ar izglītību atbilstošā specializācijā. [26: Sertificēti supervizori, https://www.supervizija.lv/lv/sertificeti-supervizori/] 

4.1.2. [bookmark: _heading=h.147n2zr]Ārzemju speciālists ar izglītību mākslas terapijā atbilstošā specializācijā un vērā ņemamu profesionālās darbības pieredzi, kurš savā valstī sniedz supervīzijas pakalpojumu. Mākslas terapeits var iesniegt iesniegumu sertifikācijas komisijai, lai apstiprinātu ārzemju speciālistu kā atbilstošu supervizoru savā specializācijā.

4.2. Ārpus specializācijas:
4.2.1. [bookmark: _heading=h.3o7alnk]Brīva supervizora/-u izvēle. Supervizoram ir jābūt iegūtai pilnai izglītībai supervīzijā[footnoteRef:27], kas atbilst ANSE supervizoru un/vai Latvijas Republikas supervizora profesijas standartam.  [27: Supervizora profesijas standarts, LSA supervizoru sertifikacijas un resertifikacijas nolikumi (3.1.2. punkts)] 

4.2.2. Ārzemju speciālists ar vērā ņemamu profesionālās darbības pieredzi, kurš savā valstī sniedz supervīzijas pakalpojumu 
4.2.3. Supervīzijas multidisciplinārās komandas ietvaros, ko vada supervizors. Supervizoram ir jābūt iegūtai izglītībai supervīzijā. Apliecinājumu izsniedz multidisciplinārās komandas supervizors vai iestādes vadītājs.



  1.tabula. Kopsavilkums par kopējo supervīziju skaitu aizpildāms sekojošā tabulā. 


	[bookmark: _heading=h.oa3jpk8xehl3]Gads
	Supervīzijas stundas 
(kopā gadā  gan individuālās, gan grupā) 
	Slodzes apjoms kopā (slodzi summē, ja ir vairākas darba vietas)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Tabulas paraugs. Tabulā jānorāda faktisko darba slodzi (ja ir vairākas darba vietas, slodze summējas). Ja faktiskā darba slodze tieši nesakrīt ar 2.punktā norādīto slodžu iedalījumu (līdz 0,25, līdz 0,5, līdz 0,75, pilna slodze),  tad nepieciešamais supervīziju skaits pielīdzināms tai slodzei, kurā faktiskā slodze iekļaujas.

	Gads
	Supervīzijas stundas 
(kopā gadā  gan individuālās, gan grupā) 
	Slodzes apjoms kopā (slodzi summē, ja ir vairākas darba vietas)

	2020
	12
	0,25

	2021
	12
	0,25

	2022
	18
	0,5

	2023
	24
	0,6 (sv skaits pielīdzināms 0,75 slodzei)

	2024
	30
	0,85 (sv skaits pielīdzināms 1 slodzei)








































4. pielikums

SERTIFIKĀCIJAS EKSĀMENA JAUTĀJUMU TĒMAS

VISPĀRĪGIE JAUTĀJUMI: MĀKSLU TERAPIJA
 
1. Mākslas terapeita vieta veselības aprūpes kontekstā multiprofesionālas komandas darbā Latvijā
2. Mākslu terapijas attīstības vēsture Latvijā 
3. Indikācijas mākslu terapijai 
4. Izvērtēšanas un novērtējuma komponenti mākslu terapijā 
5. Mākslu terapijas darba posmu vispārīgs raksturojums
6. Mākslu terapijas sesijas struktūra un ilgums, atbilstoši pacienta īpatnībām, vides specifikai un mākslu terapijas ilgumam
7. Vienošanās / kontrakts starp pacientu un mākslas terapeitu
8. Mākslu terapijas mērķi individuālajā mākslu terapijā, atbilstoši pacienta vajadzībām, vides specifikai un mākslu terapijas ilgumam
9. Mākslu terapijas mērķi mākslu terapijā grupā, atbilstoši pacienta vajadzībām, vides specifikai un mākslu terapijas ilgumam
10. Izvērtēšana un mērķi mākslu terapijā, atbilstoši pacienta grūtībām / indikācijām 
11. Mākslu terapijas faktoru vispārīgs raksturojums
12. Mākslas ekspresijas faktora raksturojums individuālajā mākslu terapijā un mākslu terapijā grupā
13. Radošā procesa cikls mākslu terapijā (pēc B. Mīkums)
14. Neverbālās komunikācija mākslu terapijā (mākslinieciskā valoda, neverbālā pieredze, iemiesošana, neverbālās komunikācijas līmeņi)
15. Tēls, simbols, metafora mākslu terapijā
16. Mākslinieciskā projekcija mākslu terapijā
17. Terapeitisko attiecību faktora raksturojums mākslu terapijā
18. Terapeitisko attiecību modeļi mākslu terapijā (triangulāras attiecības)
19. Pārnese (transference, kontrtransference) terapeitiskajās attiecībās mākslu terapijā
20. Intervences mākslu terapijā
21. Atgriezeniskās saites un refleksijas faktora raksturojums mākslu terapijā
22. Verbālās un neverbālās atgriezeniskās saites specifika mākslu terapijā
23. Pacienta refleksija un tās nozīme mākslu terapijā
24. Mākslu terapijas noslēgums 
25. Normatīvo aktu prasības attiecībā uz mākslas terapeita kompetencēm
26. Konfidencialitāte un tās ierobežojumi mākslas terapeita praksē
27. Vienošanās / kontrakta ētiskie un tiesiskie aspekti
28. Ētiskas attiecības ar mākslas darbu mākslas terapeita praksē
29. Ētisku dilemmu risināšanas soļi
30. Pierādījumos balstītā prakse mākslu terapijā
31. Jautājumi neatliekamajā medicīniskajā palīdzībā



MĀKSLU TERAPIJA: SPECIĀLIZĀCIJAS

Vizuāli plastiskās mākslas terapija, Deju un kustību terapija,
Mūzikas terapija, Drāmas terapija

20. Izpratne par mākslu (specializācijā) terapeitiskā kontekstā 
21. Mākslas terapijas (specializācijā) priekšvēsture un pirmsākumi
22. Mākslas terapijas (specializācijā) attīstības vēsture Latvijā 
23. Mākslas terapijas (specializācijā) kabinets un materiāli 
24. Izvērtēšana un novērtēšana mākslas terapijā (specializācijā): vispārīgs raksturojums 
25. Uz mākslu balstītie izvērtēšanas un novērtēšanas instrumenti (specializācijā)
26. Direktīvā/ aktīvā pieeja mākslas terapijā (specializācijā)
27. Humānistiskā pieeja mākslas terapijā (specializācijā)
28. Psihodinamiski informētā prakse mākslas terapijā (specializācijā)
29. Specifiskās pieejas mākslas terapijā (specializācijā)
30. Integratīvi eklektiskā pieeja mākslas terapijā (specializācijā)
31. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar bērniem un jauniešiem, kuriem ir garīgās veselības traucējumi
32. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar bērniem un jauniešiem, kuriem ir somatiskas saslimšanas
33. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar bērniem un jauniešiem, kuriem ir fiziski / sensori traucējumi
34. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar pieaugušajiem, kuriem ir psihiskās veselības traucējumi
35. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar pieaugušajiem, kuriem ir somatiskas saslimšanas
36. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar pieaugušajiem, kuriem ir fiziski / sensori traucējumi
37. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar bērniem individuāli un grupā
38. Mākslas terapijas (specializācijā) specifika darbā ar pieaugušajiem individuāli un grupā
39. Mākslas terapeita darbs multidisciplināras komandas sastāvā



7. pielikums

Prasības rakstot gadījuma analīzi

Gadījumam, kas aprakstīts gadījuma analīzē, jābūt izstrādātam sertifikācijas lapā un profesionālās darbības pārskatā norādītajā darba vietā un laika periodā. Gadījuma norises periodam un iestādei jābūt norādītam gadījuma analīzes ievadā. Gadījumam jābūt supervizētam. 
Gadījuma analīzē jāapraksta un jāreflektē par savu darbu, integrējot mākslu terapijas teoriju specializācijā, psihodinamiskos konceptus un praksē gūto pieredzi. 
Jāiesniedz 1 gadījuma analīze 1 eksemplārā (iesietos ar spirāli) un jānosūta elektroniski uz e-pastu MTsertifikacija@gmail.com. 
Katra gadījuma analīzes apjoms ir 6 000 vārdi (vārdu skaits nedrīkst būt lielāks vai mazāks par 10 % no noteiktā vārdu skaita). Darbam ir jābūt noformētam Times New Roman šiftā, izmērs 12, atstarpe single jeb 1. 

Gadījuma analīzes struktūra:

· Titullapa
· Rezumējums – galvenā informācija un secinājumi tiek apkopota vienā rindkopā. Rezumējuma apjoms ir apmēram 150 vārdi. 
· Satura rādītājs – nodaļu numuri, nosaukumi, lapaspuses
· Ievads – tajā tiek ievadīta tēma un prezentēta darba struktūra. Ievadā var sniegt arī pamatinformāciju (pacienta vecums, dzimums, diagnoze) par gadījuma analīzi, kā arī raksturot prakses darba vidi (organizācija, telpa, kurā notiek mākslu terapija specializācijā). Apjoms 1 lpp. 

· Teorētiskais pamatojums – Mērķtiecīga literatūras analīze, kurā ir izskaidroti galvenie jēdzieni un definīcijas, kas attiecas uz gadījumu. Jāsniedz atbilstošas teorētiskas pamatnostādnes, noslēdzot ar kopsavilkumu, norādot to pieeju, kas atbilst konkrētam gadījumam. Apjoms apmēram 1 500 vārdi jeb 3 lpp.

Teorētiskajā daļā, rakstot atsauces, ja autors tekstā minēts pirmo reizi, tad min viņa vārdu (vai vārda pirmo burtu) un uzvārdu, iekavās norādot tos oriģinālvalodā, turpmāk tekstā var minēt tikai uzvārdu. Piemēram: K. Blūma (Bloom, 2006) uzskata, ka … Ja tekstā ir minēts kāds autors vai autoru grupa, tad iekavās norāda literatūras avotu. Norādot šo avotu, autora uzvārdu raksta bez iniciāļiem un aiz komata norāda literatūras avota izdošanas gadu (Bloom, 2006). 
Citātu izvēlei ir jābūt mērķtiecīgai (viens citāts nedrīkst pārsniegt 150 vārdus). Citātu raksta jaunā rindā, iekavās norādot autoru, literatūras avota izdošanas gadu, lapaspuses numuru (Yalom, 1975, pp.101)
	
· Praktiskā daļa – Individuālā pacienta/grupas apraksts, balstoties uz izpētē iegūto informāciju (intervija un slimības vēsture, pacienta grūtības, spējas un resursi; apkārtējās vides faktori, kultūras un sociālās iezīmes un atbilstība mākslu terapijas procesam specializācijā), iekļaujot personības funkcionēšanas līmeni, psihes aizsardzības mehānismu izpausmes. Mākslas terapijas mērķu apraksts pēc „Starptautiskā funkcionēšanas, nespējas un veselības klasifikācijas” (SFK, 2003)). Kā arī tiek sniegta informāciju par individuālo pacientu/grupas mākslas terapijas procesa attīstību, integrējot mākslas terapijas specialitātes teoriju, psihodinamiskos konceptus (pārnese – pretpārnese, psihes aizsardzības mehānismi) un tiek reflektēts par individuālā pacienta/grupas-terapeita attiecībām un procesa attīstības gaitu (attiecību uzsākšana, robežu izveidošana, mākslas terapijas procesa noslēgumu), ietverot mākslas izmantošanu un analīzi. Jāizvērtē, vai un kā tika sasniegti terapeitiskie mērķi. Nav jāapraksta katra sesija, bet gan uzmanība jāpievērš mākslas terapijas procesa sākumam, pagrieziena punktiem jeb īpašiem brīžiem sesijās, kas iespaidoja turpmākā procesa gaitu un mākslas terapijas procesa noslēgumam. Apjoms apmēram 2 500 vārdi jeb 5 lpp.

· Nobeigums – tiek apkopota galvenā informācija, idejas un secinājumi. Var arī reflektēt par gadījuma analīzes rakstīšanas procesu, tajā gūtajā atziņām, turpmākām profesionālās attīstības iespējām. Nobeiguma noslēgumā atsevišķā rindkopā norāda rakstu darba kopējo vārdu skaitu (neskaitot izmantotās literatūras sarakstu un pielikumus). Apjoms 1,5 – 2 lpp.

· Izmantotās literatūras saraksts – atbilstoši prasībām tiek norādīti visu atsauču avoti, kuri tika izmantoti gadījuma analīzē.

Vispirms ir jāraksta grāmatas latviešu valodā, tad svešvalodā saskaņā ar turpmāk dotām norādēm. 
1. Periodika
Cramer, P. & Jones, C.J. (2007) Defense Mechanisms Predict Differential Lifespan. Change in Self-Control and Self-Acceptance. Journal of Research in Personality, 41, 841 – 855.
2. Nodaļas no rakstu krājumiem vai no grāmatām
Lewis, P. (2007) Authentic Movement as Active Imagination. In: Pallaro, P. (Ed) Authentic Movement: Moving the Body, Moving the Self, Being Moved. A Collection of Essays, Volume Two. (pp.34 – 56). Jessica Kingsley Publishers, London.
3. Monogrāfijas, grāmatas
Newlove, J. & Dalby, J. (2007) Laban for All. Nick Hern Books, London. 
4. Konferenču rakstu krājumi, organizāciju atskaites
Department of Education and Science. (1985) Education for Al: the Report of the Committee of Enquiry in to the Education of Children from Ethnic Minority Groups. (The Swann Report) London, HMSO
5. Nepublicēti materiāli (iekavās norādot nepublicēts materiāls jeb iepiešanā)
[bookmark: _heading=h.ihv636]Howell, R. (2008)The Importance of a ‘Good Enough’ Beginning: How a Group of Primary School Children Found Meaning in the Beginnings of their Dance Movement Therapy Sessions. (nepublicēts materiāls)
6. Elektroniskie izdevumi

· Pielikumi – ietver izvērstu mākslu terapijas specializācijā plānu.

Vērtēšanas kritēriji:

1. Integrēta mākslas terapijas teorija specializācijā, izvēlētās teorētiskās pieejas atbilstība pacientu/klientu grupas specifikai un vajadzībām 
2. Integrēta izpratne par pacientu/klientu grupas specifiku un riskiem, ņemot vērā diagnozi un vecumposmu 
3. Atbilstoši veikta pacienta/klienta izvērtēšana
4. Atbilstoši uzstādīti un realizēti mākslas terapijas mērķi 
5. Skaidra un saprotama mākslas terapijas procesa un satura analīze
6. Spēja atspoguļot un analizēt radošo procesu un tā rezultātu
7. Atbilstoši veikta pacienta/klienta novērtēšana un aprakstīti mākslas terapijas rezultāti
8. Atbilstoši atspoguļota pašrefleksija (t.sk. pašvērtējums) par mākslas terapijas procesu 
9. Ētikas principu ievērošana mākslas terapijas procesā un gadījuma analīzes aprakstā
10. Darba struktūra, tehniskais un valodiskais noformējums

Gadījuma analīzes vērtējums ir atkarīgs no: 
1) gadījuma recenzijām, kas tiek izsūtītas 5 dienas pirms eksāmena dienas 
(ieskaitīts, daļēji ieskaitīts vai neieskaitīts),
2) gadījuma prezentācijas eksāmena dienā (ieskaitīts vai neieskaitīts).

Prasības gadījuma analīzes prezentācijas sagatavošanai

1. Ieteicamā gadījuma analīzes prezentācijas struktūra:

	N.p.k.
	Slaids
	Laiks (orientējoši)

	1.
	Titullapa
	-----

	2.
	Ievads (ar GA saistītās profesionālās vides raksturojums)
	1 min.

	3.
	Pacienta / grupas apraksts (vecums, dzimums, diagnoze, grūtības)
	2 min.

	4.
	Teorētiskais pamatojums (MT vadlīnijas darbam ar pacientu grupu)
	2 min.

	5.
	Uz mākslu balstīts izvērtējums, hipotēze un mākslas terapijas mērķi
	1 min.

	6.
	Process (plāns un tā realizācija, interpretācija)
	5 min.

	7. 
	Uz mākslu balstīts novērtējums un rezultāti atbilstoši izvirzītajiem mērķiem (specializācijas kontekstā)
	2 min.

	8.
	Pašrefleksija
	2 min.

	9.
	Literatūra
	-------




1. Gadījuma analīzes prezentācijas laiks – 15 minūtes. 
2. Atbildes uz recenzentu jautājumiem un Sertifikācijas komisijas jautājumiem - 15 minūtes. 
3. Ir iespējams papildus pievienot video par darbu ar klientu / grupu - 3 min.








8.pielikums 
 
[bookmark: _heading=h.2u6wntf]Sertifikācijas lapas un profesionālās darbības pārskata 
iesniegšana ar drošu elektronisko parakstu 

Gan Sertifikācijas lapa (gan I un II daļa), gan Profesionālās darbības pārskats ir  jāsagatavo ar elektroniski drošu parakstu.

DOKUMENTI NETIEK PIEŅEMTI, ja kāds no abiem minētajiem dokumentiem būs jaukti parakstīts,  piemēram, Profesionālās darbības pārskatā darba devējs paraksta ar roku, mākslas terapeits -ar elektronisko parakstu, vai kāds dokuments ir parakstīts papīra formātā, kāds ar elektroniski drošu parakstu, vai tiks iesniegti elektronisko dokumentu atvasinājumi (papīra dokumenta elektroniskas kopijas). 
[bookmark: _heading=h.t1ezz673rcsl]
[bookmark: _heading=h.et9pma1kzu47]Lai e-dokuments iegūtu juridisku spēku, tas ir jānoformē atbilstoši normatīvajos aktos noteiktajām dokumentu noformēšanas prasībām:

1) parakstāmo dokumentu beigās ir jāiedrukā atruna: DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU.

2) ja mākslas terapeits un darba devējs dokumentu parakstīs dažādos datumos, tad dokumentā datumu neiedrukā, bet tā vietā drukā DATUMS SKATĀMS LAIKA ZĪMOGĀ.

3) parakstīšana secība ir atbilstoša dokumentā norādīto personu kārtībai. Dokuments stājas spēkā, kad to ir parakstījusi pēdējā persona. 

4) vienā dokumentā ir jālieto vienāds parakstīšanas veids. Piemēram, ja iestādes vadītājs Profesionālās darbības pārskatu paraksta ar drošu elektronisko parakstu, tad arī mākslas terapeitam tas jāparaksta ar drošu elektronisko parakstu.

5) parakstāmajos dokumentos ir jābūt iedrukātam parakstītāju vārdam, uzvārdam. Kā arī darba devēja organizācijai un amatam.

[bookmark: _heading=h.19c6y18]6) Katrs dokuments, kur ir nepieciešami paraksti, ir sagatavojams un parakstāms kā atsevišķs dokuments (atsevišķi -sertifikācijas lapa,  atsevišķi - sertifikācijas lapas II daļa, atsevišķi - profesionālās darbības pārskats).  Piemēram, ja ir vairākas darba vietas, tad informācijas lapas no darba devējiem un  profesionālās darbības pārskati no katras darba vietas jāparaksta atsevišķā dokumentā (neveidojot apvienotu dokumentu, kuru paraksta visi darba devēji un mākslas terapeits). 

7) Ja Sertifikācijas lapas I daļa tiek sagatavota atbilstoši normatīvajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformēšanu, tad ārstniecības persona punktos 13.1., 13.2. un 13.3. iedrukā „Apliecinu”, ja attiecīgajā apakšpunktā norādītais atbilst, vai „Neapliecinu” – ja neatbilst.  






9. pielikums

Prasības sertifikācijas dokumentu iesniegšanai elektroniski
 
Tehniskās prasības:
1. [bookmark: _heading=h.3tbugp1]pārliecinieties, ka jūsu dokumenti ir salasāmi;
1. [bookmark: _heading=h.32hioqz]skenētiem dokumentiem jābūt pdf formātā. Ja tiek skenēts viens dokuments, kurš sastāv no vairākām lapām, tam jābūt vienā pdf dokumentā. Pārliecinieties, vai dokumenti ir ieskenēti salasāmi, nav saspiestos (zip) failos. 
2. Visus dokumentus sūtīt vienā e-pastā, ja pieļauj to izmērs.
3. Ievērot saprotamu dokumentu numerāciju un nosaukumu, kurš saskan ar iesniegumā noradīto secību, piemēram:
	Dokuments
	Saglabājot dokumentu, tā nosaukuma noformēšana

	1. Iesniegums
	1_iesniegums_sertifikacijai_zane_berzina_2022.pdf


	2. Sertifikācijas lapa
	2_sertifikacijas_lapa_zane_berzina.pdf


	3. Profesionālās darbības pārskats 
	3_prof_darb_parskats_zane_berzina.pdf

	4. Apliecinājums par supervīziju 
	4_apliecinajums_par_superviziju_zane_berzina.pdf

	5. Apliecinājums par personīgās terapijas pieredzi: grupas un individuālo terapiju 
	5_apliecinajums_par_personigo_terapiju_zane_berzina.pdf

	6. Diploms NR xxx (1 lapa) un pielikums (3 lapas)
	6_diploms_pielikums_zane_berzina.pdf

	7. Dokuments par sertifikācijas apmaksu (1 lapa)
	7_maksajums_zane_berzina.pdf

	8. Cits (ja nepieciešams)
	8_Nodoklu_maksataja_registracijas_aplieciba_zane_berzina.pdf
9_Laulibas_aplieciba_zane_berzina.pdf
10_NMP_ zane_berzina.pdf
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